
 

CIT Formation 1/1 Avignon, le 07/07/2024 

Déroulé de l'action   

• Modalités 

Session Inter/Intra 

En présentiel/Classe virtuelle  

• Horaires 

9H00-12H30 /13H30-17H00 

• Méthode pédagogique 

Alternance exposés théoriques  

et exercices pratiques  

(80% de pratique) 

• Suivi et assistance 

Support de cours adapté  

au logiciel étudié et  

au niveau suivi 

Assistance téléphonique  

gratuite et illimitée 

• Modalité d’évaluation  

Evaluation formative au travers 

de nombreux exercices tout au 

long de la formation permettant 

de valider les compétences 

acquises 

Attestation de stage  

Emargement quotidien d’une 

feuille de présence 

• Accessibilité aux personnes 
handicapées 

Pour tout besoin d’adaptation, 
retrouver le contact de notre 

référent handicap et les 
modalités d’accueil sur la page : 

Infos pratiques/Situation de 
Handicap 

 

775 route de l’aérodrome 

ZA Agroparc 

84000 Avignon 

Tél 04 90 85 98 12 
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ADOBE ACROBAT - Les Formulaires 

Public et Objectif : Toute personne devant générer créer et gérer des formulaires 
en ligne sous Adobe Acrobat. 

À l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

• Créer et diffuser des formulaires en ligne. 

• Gérer les réponses et créer sa base de données sous Excel 

Prérequis : La maîtrise de l'environnement Windows est indispensable. 

- 1 jour - 

Démarrer avec Acrobat 
• Présentation de l'interface graphique d'Adobe Acrobat 

• Les Barres d'outils 

Créer et gérer des formulaires 
• Présentation du mode Formulaire 

• Création de champs de formulaire 

• Les différents types de champs (textes, case à cocher, listes…) 

• Sélection de plusieurs champs 

• Modifier les options des champs 

• Gestion des champs (copie, déplacement, suppression…) 

• Les champs dans un tableau 

• Incrémentation automatique des champs 

• Ordre de saisie dans les champs 

• Remise à zéro des champs 

• Préparer le document pour autoriser l’enregistrement des données du 

formulaire avec Acrobat Reader 

• La diffusion du formulaire avec l’outil de gestion de diffusion et de suivi des 

formulaires 

• Récupération des données d’un formulaire dans une base de données Excel 

Travaux pratiques 
Pour chaque point du programme abordé :  

Présentation et démonstration par le formateur, mise en pratique sur les 

fonctionnalités abordées par le stagiaire avec l’appui du formateur et du groupe, 

feedbacks du formateur tout au long de l’activité. 
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